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1. Dobrovolnik musi pfijit na sraz dobrovolniki v predem dohodnuty ¢as a bez
prodleni, kde obdrzi informace od osoby odpovédné za koordinaci
dobrovolniki a reditele zavodu.

2. Dobrovolnik bude proskolen a bude mu osobou odpovédnou za koordinaci
dobrovolnik( pridélena oblast, ve které bude plnit napf. hlidku prekazek, Ci
jinou €innost uréenou hlavnim rozhod¢éim nebo feditelem zavodu.

3. Dobrovolnik, ktery hlida pInéni prekazky/prekazek, je povinen se seznamit s
prekazkou/ami, pravidly jejiho plnéni, hendikepem, ktery prekazka pripadné
ma a také oblasti, ve které bude pusobit v pribéhu zavodu.

4. Dobrovolnik, ktery hlida plInéni prekazky/prekazek, je povinen se plné
vénovat probihajicimu zavodu na prekazkach, jez dozoruje a fadneé
kontrolovat striktni dodrzovani pravidel zavodu a prekazek.

5. Dobrovolnik neopousti své stanovisté do skon€eni zavodu, pokud mu
nebude fec¢eno jinak hlavnim rozhodéim nebo reditelem zavodu.

6. Dobrovolnik pini pouze pokyny osoby odpovédné za koordinaci
dobrovolnikd, hlavniho rozhodéiho nebo reditele zavodu. Pokyny jinych
ucastniki akce pilni pouze v pripadé, ze byl dany clovék delegovan
k predavani pokynt dobrovolnikim feditelem zavodu nebo hlavnim
rozhodcéim a tato osoba bude vzdy hlavnim rozhod¢im v§em dobrovolnikiim
predstavena. Dale dobrovolnik plni pokyny zdravotnika akce v pripadé
zranéni jakékoli osoby ucastnici se zavodu.

7. VeSkeré zmény a upravy dobrovolnik hlasi osobé odpovédné za koordinaci
dobrovolnika.

8. Dobrovolnik, ktery bez predchozi domluvy s organizatorem zavodu nedorazi
v predem uréeny €as, nema narok na slevu ze startovného a dalSi benefity.

9. Dobrovolnik se musi prihlasit na mail dobrovolnici@laguninoocrrace.cz do
stanoveného terminu uvedeného na webu zavodu. Dobrovolnika mladsiho
15ti let hlasi jeho zakonny zastupce. Dobrovolnik v mailu uvede své jméno,
pFijmeni, vék a kontaktni telefonni €islo, na kterém bude k zastizeni po cely
den zavodu. Pokud napf. nezletily dobrovolnik nema mobilni telefon, mize
mu byt poskytnuta pro kontakt vysilacka, nebo bude umistén tak, aby byl
snadno kontaktovatelny jinym zptisobem.

10.Dobrovolnik se vzdy podili na stavbé traté zavodu a zavéreéném uklidu traté.
Ukonéeni svych aktivit stvrzujete ohlaSsenim hlavnimu rozhod€imu. Ve
vyjimeénych pripadech, predevSim u nezletilych dobrovolniki,
s pfihlédnutim na vék a vyspélost dobrovolnika a v zavislosti na povétrnostni
situaci, je mozné domluvit s hlavnim rozhod¢im jiny zpusob vykonani
dobrovolné pomoci.

11. Dobrovolnik ma narok na poskytnuti svaciny a piti (napf. ¢aj, kava) v ramci
své cinnosti zdarma. Na srazu dobrovolnikii bude hlavnim rozhodc¢im
oznameno jakym zptisobem a kdy budou svaciny dobrovolnikiim rozdavany.

12. Dobrovolnik by mél byt soucasti whatsapp skupiny nebo mit telefonni €islo
na hlavniho rozhodc¢iho k usnadnéni vzajemné komunikace pred a v pribéhu
zavodu, na némz se podili jako dobrovolnik.
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13.Déti mladsi 15ti let mohou byt dobrovolniky pouze se souhlasem svého
zakonného zastupce. Dobrovolnik musi byt véku minimalné 6ti let a musi byt
rozumové natolik vyspély, aby roli dobrovolnika zvladl. Vyspélost ditéte
k funkci dobrovolnika musi vzdy dikladné zvazit jeho zakonny zastupce.
Vztahuji se na né stejna pravidla, povinnosti a vyhody plynouci zrole
dobrovolnika. Dobrovolnik mladsi 15ti let, se souhlasem zakonného
zastupce, poskytne hlavnimu rozhodéimu kontakt na svou osobu a pokud je
to mozné, je s hlavnhim rozhodéim v pfimém kontaktu (pres telefon, mail),
nebo je kontakt zprostredkovan skrze zakonného zastupce, ktery je v tom
pripadé povinen informovat nezletilého dobrovolnika véas a radné o vSech
skuteénostech podstatnych pro jeho vykon role dobrovolnika a naopak je
povinen informovat osobu odpovédnou za koordinaci dobrovolnikil véas a
fadné o vSech skute€énostech, které by napf. branili nezletilému
dobrovolnikovi vykonavat jeho €innost.

14.Dobrovolnik je povinen prizplsobit své obleéeni a obuv konkrétni
povétrnostni situaci v den zavodu, terénu a prekazce, kterou bude
obsluhovat. Tedy je-li predpoklad desté, vybavi se na stanovisté plasténkou;
v zimnim obdobi se oblékne tak, aby zvladl byt venku po celou dobu, kdy
obsluhuje napr. prekazku; hlida-li vodni prekazky, musi pocitat s tim, ze se
muze napf. cely namocit v pripadé potieby. Dobrovolnik si mize zapujcit od
organizatora pomtcky - napr. stolicku na sezeni, je vSak odpovédny za
vraceni zapujéenych pomicek v bezvadném stavu. Pocet pomicek je
omezeny a neni na jejich zapujceni z titulu dobrovolnika narok! Dale si
dobrovolnik bere na stanovisté mobilni telefon nabity tak, aby mu vydrzel po
celou dobu trvani jeho vykonu dobrovolné pomoci.

15.Zjisti-li dobrovolnik jakykoliv problém na svéfeném uUseku (napf. poskozeni
znaceni traté, zavada prekazky), bez prodleni o tom informuje hlavniho
rozhodc¢iho, ktery miize v krajnim pripadé (takovy pripad, kdy zjiSténa zavada
ohrozuje napi. bezpecnost zavodnikl) prerusit zavod do odstranéni
nedostatku. Védomé ignorovani zavady na trati nebo prekazce
dobrovolnikem je brano jako hrubé poruseni povinnosti dobrovolnika!

16.Dopomoc dobrovolnika zavodnikovi: jakakoliv dopomoc dobrovolnika
zavodnikim je povolena pouze u kategorii Kids a Babies. V kategoriich Duo
nebo Canis pouze zavodnikim mladsim 15ti let. Dobrovolnik muize v ramci
pravidel zavodu a prekazek dopomoci napf. tim, ze mensSi zavodniky
vyzvedne na prvni segment prekazky, jisti je v pribéhu pIlnéni prekazky
(takovym zpusobem, aby nenapomahal zavodnikovi v plnéni prekazky),
pripadné pomuze zavodnikovi z prekazky, pokud se boji (napfr. dité vyleze na
prekazku a boji se z ni zase seskogit).

17.V pripadé, ze dojde ke zranéni zavodnika v dobrovolnikem hlidaném useku,
bez prodleni toto oznami zdravotnikovi zavodu a hlavhimu rozhod¢imu.

18.V pripadé, ze zavodnik dobrovolnika urazi, napadne, ignoruje jeho pokyny
(napf. nejde na hendikep pfi nesplnéni prekazky; za¢ina na jiném segmentu
nez je uréeno), oznami toto neprodlené hlavnimu rozhodéimu.

19.Dobrovolnik jez hlida prekazku, na niz je moznost ztratit naramek, si vezme
s sebou na stanovisté ntzky a dle pravidel zavodnikim opatrné naramky
odstiihava. Odstfihané naramky je po skonceni zavodu povinen sesbirat a
radné uklidit do odpadu.

20.Dobrovolnik, jez hlida prekazku, na které je moznost naramek ziskat si vezme
na stanovisté naramky, které lepi na ruce zavodnikl pfi fadném spinéni
prekazky. Nevyuzité naramky po skonéeni zavodu odevzda hlavnimu
rozhodéimu.



21.Nedodrzovanim téchto pravidel dobrovolnik porusSuje vzajemny smluvni
vztah s organizatorem zavodu a muize byt odvolan z pozice dobrovolnika se
ztratou vsech privilegii a vyhod z této pozice plynoucich.

22.Slevy a benefity pro dobrovolniky a podminky pro narok na né:

Dobrovolnici starsi 15ti let:

a)

b)

Dobrovolnik pomaha v prabéhu celého zavodu s jeho pfipravou (stavba
traté), hlidanim pirekazek ¢i jinou svérenou praci v prubéhu zavodu
(dobrovolnikovi bude umoznéno zabéhnout si zavod ve své kategorii) a
s uklidem traté po zavodu.

Cas a misto srazu je dobrovolnikovi oznameno nejpozdéji dva dny pied
dnem konani zavodu.

Za pomoc pri zavodech v rozsahu popsaném v bodu a) ma dobrovolnik
narok na slevu ze startovhého zvefejnénou na strankach
www.laguninoocrrace.cz; dale ma narok na ubytovani a zajisténi stravy na
vybranych zavodech, kde dobrovolnici a organizatori zavodu prespavaiji.

Na vybranych zavodech ma narok na zajisténi pitného rezimu.

Dovoluji-li to prepravni kapacity organizatora, muze dobrovolnikovi
zajistit dopravu na a z mista konani zavodu.

Dobrovolnici mladsi 15ti let:

a)

b)

f)

9)

Dobrovolnik pomaha v pribéhu zavodu (hlidani prekazek, pripadné dalsi
ukoly mu svérené) a s uklidem zavodni traté po zavodu. Osoba povérena
organizatorem pro koordinaci dobrovolnikGi vzdy dukladné zvazi vék a
rozumové schopnosti ditéte a ulozi mu takovy ukol, aby jej dité bezpecné
zvladlo a dokazalo adekvatné reagovat na mozné situace, které mohou
v prubéhu zavodu nastat.

Cas na ktery ma dobrovolnik dorazit bude oznamen dobrovolnikovi a jeho
zakonnému zastupci nejpozdéji dva dny pred konanim zavodu.

Dobrovolnici mladsi 15ti let, ktefi bézi zavod v kategoriich Kids I, Kids II,
Kids Ill, pfipadné Duo nebo Team jsou na zavody uvolnéni, aby mohli svuj
zavod absolvovat.

Za pomoc pri zavodech v rozsahu popsaném v bodu a) ma dobrovolnik
narok na slevu ze startovhého zvefejnénou na strankach
www.laguninoocrrace.cz; dale ma narok na ubytovani a zajisténi stravy na
vybranych zavodech, kde dobrovolnici a organizatori zavodu prespavaiji.

Na vybranych zavodech ma dobrovolnik mladsi 15ti let narok na zajisténi
pitného rezimu, pripadné stravy, pokud to podminky zavodu umoznuiji.

Dovoluji-li to prepravni kapacity organizatora, muze dobrovolnikovi
mladsSimu 15ti let zajistit dopravu na a z mista konani zavodu.

Dobrovolnik mladsi 15ti let provadi dobrovolnickou ¢innost na vlastni
odpovédnost a nebezpedi!

23.Na pozici dobrovolnika nevznika pravni narok. Organizator ma pravo
dobrovolnika odmitnout bez udani divodu (napf. z divodu naplnéni kapacity
pozic dobrovolnik(; z davodu nespokojenosti organizatora s pusobenim
dobrovolnika v minulosti; z diivodu nedostatecné vyspélosti dobrovolnika,

atp).
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